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Nr Frie MENAT

Les aliments qui soignhent la constipation : toutes les clés pour un transit
intestinal régulier : + 35 recettes faciles

Auteur(s) : Eric Ménat

Editeur(s) : T. Souccar

ISBN : 978-2-36549-349-9

Date : 2019-09-05
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Gabrielle SARRAZIN

Les aliments qui soignent I'hypertension : toutes les clés pour des arteres
souples : + 45 recettes faciles

Auteur(s) : Gabrielle Sarrazin

Editeur(s) : T. Souccar

ISBN : 978-2-36549-363-5

Date : 2019-09-05

Hélene Montardre Alban Marilleau



https://occitanielivre.fr/index.php/parutions/les-aliments-qui-soignent-lhypertension-toutes-les-cles-pour-des-arteres-souples-45
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https://occitanielivre.fr/index.php/parutions/hercule-et-lhydre-de-lerne

Hercule et I'hydre de Lerne

Auteur(s) : Hélene Montardre

Editeur(s) : Nathan Jeunesse

ISBN : 978-2-09-258973-1

Date : 2019-09-05

Gaulois

50

Les Gaulois : 50 droles de questions pour les découvrir !

Auteur(s) : Sophie Lamoureux

Editeur(s) : Tallandier

ISBN : 979-10-210-3703-8

Date : 2019-09-05
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ISBN : 978-2-09-258906-9

Laurent Calvieée

Cyrano avant


https://occitanielivre.fr/index.php/parutions/jason-et-la-toison-dor-0
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Cyrano avant Rostand : mythe, theme et variations

Editeur(s) : Anacharsis

ISBN : 979-10-92011-84-5

Date : 2019-09-05
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Zeus : le roi des dieux

Auteur(s) : Hélene Montardre

Editeur(s) : Nathan Jeunesse

ISBN : 978-2-09-258902-1

Date : 2019-09-05
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Mavanas RINNET
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Les aliments qui préviennent l'ostéoporose : toutes les clés pour rétablir

I'équilibre acide-base : + 50 recettes faciles

Auteur(s) : Florence Piquet

Editeur(s) : T. Souccar

ISBN : 978-2-36549-351-2

Date : 2019-09-05
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https://occitanielivre.fr/index.php/parutions/les-aliments-qui-previennent-losteoporose-toutes-les-cles-pour-retablir-lequilibre-acide
https://occitanielivre.fr/index.php/parutions/les-aliments-qui-previennent-losteoporose-toutes-les-cles-pour-retablir-lequilibre-acide
https://occitanielivre.fr/index.php/parutions/premiers-repas-comment-diversifier-lalimentation-de-bebe

Premiers repas : comment diversifier I'alimentation de bébé

Auteur(s) : Angélique Houlbert

Editeur(s) : T. Souccar

ISBN : 978-2-36549-369-7

Date : 2019-09-05

Fabrice Caro
Le discours

Le discours

Auteur(s) : Fabrice Caro

Editeur(s) : Gallimard

ISBN : 978-2-07-284273-3

Date : 2019-09-05
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Culwain DIFUNN

Les aliments qui préviennent l'infarctus : toutes les clés pour un coeur et
des arteres en pleine santé : + 50 recettes faciles

Auteur(s) : Sylvain Pichon

Editeur(s) : T. Souccar

ISBN : 978-2-36549-361-1

Date : 2019-09-05
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https://occitanielivre.fr/index.php/parutions/les-aliments-qui-previennent-linfarctus-toutes-les-cles-pour-un-coeur-et-des-arteres-en
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Les douze travaux d'Hercule

Auteur(s) : Hélene Montardre
Editeur(s) : Nathan Jeunesse
ISBN : 978-2-09-259086-7

Date : 2019-09-05
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