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Guide des IG : index glycémiques + charge glycémique, calories, protéines,
graisses, glucides : 700 aliments à la loupe

Auteur(s) : Collectif La nutrition.fr (France)

Editeur(s) : T. Souccar

ISBN : 978-2-36549-734-3

Date : 2023-06-22
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Thor : l'intégrale. 1973-1974

Auteur(s) : Gerry Conway

Editeur(s) : Panini comics

ISBN : 979-10-391-1575-9

Date : 2023-06-21
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Opération Némésis\K

Auteur(s) : Christophe Corvaisier

Editeur(s) : les Presses littéraires

ISBN : 979-10-310-1360-2

Date : 2023-06-21

Niki

Auteur(s) : Christos A. Chomenidis

Editeur(s) : J'ai lu

ISBN : 978-2-290-36397-3

Date : 2023-06-21
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Cette fille, c'était mon frère

Auteur(s) : Julie Anne Peters

Editeur(s) : Milan jeunesse

ISBN : 978-2-408-04130-4

Date : 2023-06-21
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Anne Lapra, fugitive protestante

Auteur(s) : Sarah Rouvière

Editeur(s) : Alcide

ISBN : 978-2-37591-089-4

Date : 2023-06-21

Les Pyrénées-Orientales c'est par ici ! : 120 sorties dans les P.-O.

Auteur(s) : Jane Mann

Editeur(s) : les Presses littéraires

ISBN : 979-10-310-1378-7

Date : 2023-06-20
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Réduire au silence 100 maladies avec le régime Seignalet : sans gluten et
sans lait, avec des compléments alimentaires

Auteur(s) : Jean-Marie Magnien, Christine Calvet

Editeur(s) : T. Souccar

ISBN : 978-2-36549-748-0

Date : 2023-06-20
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Réduire au silence 100 maladies avec le régime Seignalet : sans gluten et
sans lait, avec des compléments alimentaires

Auteur(s) : Jean-Marie Magnien, Christine Calvet

Editeur(s) : T. Souccar

ISBN : 978-2-36549-748-0

Date : 2023-06-20

Le village retrouvé

Auteur(s) : Marie de Palet

Editeur(s) : Ed. De Borée

ISBN : 978-2-8129-3909-9

Date : 2023-06-17

https://occitanielivre.fr/parutions/reduire-au-silence-100-maladies-avec-le-regime-seignalet-sans-gluten-et-sans-lait-avec
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Naïs et Totoche. Escale au temps des Gallo-Romains : livret d'activités. Vol.
1. Tunnel vers le passé

Editeur(s) : Editions Ex Aequo

ISBN : 979-10-388-0711-2

Date : 2023-06-16

Mes premières berceuses
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Auteur(s) : Emmanuelle Cabrol, Maria Neradova

Editeur(s) : Auzou éveil

ISBN : 979-10-395-2185-7

Date : 2023-06-16
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